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D. Interaccién socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas.

- La diversidad familiar.

- La familia y la incorporacion a la escuela. Otros contextos extra-familiares. Nuevos espacios
de interaccion.

- Habilidades socioafectivas y de convivencia: comunicacion de sentimientos y emociones y
pautas basicas de convivencia, que incluyan el respeto a la igualdad de género y el rechazo
a cualquier tipo de discriminacion.

- Estrategias de autorregulacion de la conducta. Empatia y respeto.

- Resolucion de conflictos surgidos en interacciones con los otros.

- La amistad como elemento protector, de prevencion de la violencia y de desarrollo de la
cultura de la paz.

- Interaccion social positiva; formulas de cortesia, actitud de ayuda y colaboracion.

- Desarrollo de sentimientos de empatia ante la diversidad sensorial y fisica. Implicaciones
en la vida cotidiana. Actitudes de aceptacion y ayuda.

- Juego simbolico. Observacion, imitacion y representacion de personas, personajes y
situaciones. Identificacion y reflexion de estereotipos y prejuicios.

- Tipos de asentamientos y actividades caracteristicas del entorno cercano y de las diferentes
zonas de nuestra Comunidad Auténoma.

- Sefias de identidad étnico-culturales de Cantabria. Participacion en celebraciones y

acercamiento a sus costumbres y tradiciones.

Area 2. Descubrimiento y Exploracion del Entorno

Con esta area se pretende favorecer el proceso de descubrimiento, observacion y
exploracidon de los elementos fisicos y naturales del entorno, concibiendo este como un
elemento provocador de emociones y sorpresas, y tratando de que, junto con su progresivo
conocimiento, niflos y nifias vayan adoptando y desarrollando actitudes de respeto y
valoracién sobre la necesidad de cuidarlo y protegerlo.

El area adquiere sentido desde la complementariedad con las otras dos, y asi habran
de interpretarse en las propuestas didacticas: desde la globalidad de la accién y de los
aprendizajes.

Las competencias especificas del area se orientan, por tanto, al desarrollo del
pensamiento y de las estrategias cognitivas a través del proceso de descubrimiento del
entorno fisico y natural. Con ello se refuerza su disposicién a indagar, se potencia una actitud
progresivamente cuestionadora y se anima a proponer soluciones diversificadas. Se
pretende, en conclusién, potenciar la curiosidad infantil hacia el entorno, asi como estimular
una disposicion activa hacia su conocimiento, propiciando ademas la evolucion desde el

plano individual hacia el colectivo: por una parte, se avanzara, a través de un enfoque
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coeducativo, desde la satisfaccion de los intereses personales hacia la toma en consideracion
de los intereses del grupo; por otra, desde el aprendizaje individual hacia el cooperativo.

El drea se organiza en torno a tres competencias especificas. La primera se orienta al
desarrollo de las destrezas que ayudan a identificar y establecer relaciones ldgicas entre los
distintos elementos que forman parte del entorno; la segunda se centra en el fomento de
una actitud critica y creativa para identificar los retos y proponer posibles soluciones; y la
tercera supone el acercamiento respetuoso hacia el mundo natural para despertar la
conciencia de la necesidad de hacer un uso sostenible de él, que garantice su cuidado y
conservacion.

Se concibe, pues, el medio fisico y natural como la realidad en la que se aprende y
sobre la que se aprende. Por tanto, los saberes basicos se establecen en funcién de la
exploracion cuestionadora y creativa de los elementos que forman parte del entorno a través
de la interaccion corporal con el mismo, las destrezas y procesos ligados a distintas formas
de conocimiento y experimentacion, asi como de las actitudes de respeto y valoracion que
en todo caso deben acompanarlos.

Desde edades muy tempranas, nifios y nifias indagan sobre el comportamiento y
algunas de las caracteristicas y propiedades de los objetos y materias presentes en su
entorno. Una vez incorporados al centro educativo, se favorecerd ese deseo de actuar para
conocer y comprender su entorno. Primero, a través de sus actos y de la manipulacién de
los objetos a su alcance, van tomando conciencia de las sensaciones que producen y
comienzan a constatar algunas de las consecuencias de sus actuaciones sobre ellos; se
manifiesta entonces la intencionalidad, mediante la repeticion de gestos y acciones para
comprobar su relacién con el efecto provocado. Mas adelante, cuando se amplia y diversifica
el espacio sobre el que pueden actuar como consecuencia de su mayor capacidad de
desplazamiento, los procesos de experimentacion se van enriqueciendo, ya que disponen de
mas oportunidades para ejercer acciones cada vez mas variadas y complejas.

Como resultado de la exploracion y experimentacion sobre objetos y materiales, y a
partir de la discriminacion de algunas de sus cualidades y atributos, los nifios y las nifias
pueden proponer agrupaciones o colecciones seguin un criterio elegido. También establecen
relaciones entre algunos de los atributos de los objetos y materias y su comportamiento
fisico cuando se interviene sobre ellas, estableciendo correlaciones, a su vez, entre dichas
intervenciones vy los efectos que producen. Ello conlleva el desarrollo de estrategias como la
anticipacion y la prevision, la formulacion de hipdtesis y la observacién de fendmenos para
constatar si se cumple lo esperado, y la discriminacion entre las caracteristicas o atributos
permanentes y los variables. En definitiva, se produce un acercamiento intuitivo a nociones
y conceptos basicos pertenecientes al medio fisico, siempre contrastados con la realidad,
mediante los que comienzan a sentarse las bases del pensamiento cientifico.

El medio natural y los seres y elementos que lo integran han sido siempre objeto

preferente de la curiosidad e interés infantiles. Gracias a la reflexion sobre sus experiencias
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y relaciones con los elementos de la naturaleza, nifios y nifias iran progresando hacia la
observacion y comprension de las manifestaciones y las consecuencias de algunos
fendmenos naturales e iran acercandose gradualmente al conocimiento y la valoracion de
los seres vivos, asi como de algunas de sus caracteristicas y de las relaciones que establecen
entre ellos y con los seres humanos. Cobra ahora especial relevancia el fomento de la
valoracion y el aprecio hacia la diversidad y la riqueza del medio natural, a partir del
descubrimiento de que las personas formamos parte también de ese medio y de la
vinculacion afectiva al mismo, dos factores basicos para iniciar desde la escuela actitudes de
respeto, cuidado y proteccion del medioambiente y de los animales, asi como de adquisicion
de habitos ecosaludabes y sostenibles.

El alumnado, alentado por el interés y la emocion, participara con iniciativa propia en
situaciones de aprendizaje en las que interaccionara con objetos, espacios y materiales.
Mientras manipula, observa, indaga, prueba, identifica, relaciona, analiza, comprueba,
razona... descubrira las cualidades y atributos de los elementos del entorno mas cercano.
Asimismo, experimentara y desplegara progresivamente destrezas sencillas propias del
método cientifico y del pensamiento computacional y de disefio. Ademas, utilizard los
diferentes lenguajes y formas de expresion para acompafiar sus acciones, autorregularse,
compartir su sorpresa y su emocion ante un hallazgo, formular ideas o preguntas y contar o
representar sus interpretaciones o conclusiones. Todo ello en un contexto sugerente y
divertido que estimulara, sin forzarla, su curiosidad por entender lo que le rodea y le animara
a plantear soluciones creativas y originales para responder a los retos que se plantean.

Competencias especificas.

1. Identificar las caracteristicas de materiales, objetos y colecciones y establecer relaciones
entre ellos, mediante la exploracién, la manipulacion sensorial, el manejo de herramientas
sencillas y el desarrollo de destrezas ldgico-matematicas para descubrir y crear una idea
cada vez mas compleja del mundo.

En esta etapa, la curiosidad de nifios y nifas por descubrir el mundo que los rodea hace
de la exploracion a través de la manipulacién sensorial el instrumento perfecto para
identificar las caracteristicas de los materiales y objetos de su entorno mas cercano y para
establecer relaciones entre ellos. La finalidad de este juego exploratorio en edades muy
tempranas es disfrutar de las sensaciones fisicas que produce. Sin embargo, a medida que
el nifio o la nina se desarrolla, la demanda exploratoria se amplia: al propdsito de obtener
placer por sentir y tocar se afiade progresivamente el interés por indagar acerca de las
diferentes caracteristicas de los objetos. Al movimiento amplio y global se suma la capacidad
para ejercer acciones mas especificas y minuciosas sobre ellos. Todo ello les proporciona

cada vez mas informacion acerca de sus cualidades.
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La persona adulta debe proponer retos que hay que resolver, contextualizados en
situaciones de aprendizaje y experiencias significativas, eligiendo el material y el tipo de
actividad que responda a la intencionalidad que se pretenda conseguir y teniendo en cuenta
que debe partir de los intereses y las inquietudes individuales y grupales, y que la interaccion
con los demas debe jugar un papel de primer orden. Asi, los nifios y las nifias contintan
estableciendo relaciones entre sus aprendizajes, lo cual les permitira desarrollar
progresivamente sus habilidades Idgicas y matematicas de medida, relacion, clasificacion,
ordenacion y cuantificacion; primero, ligadas a sus intereses particulares y, progresivamente,
formando parte de situaciones de aprendizaje que atienden también a los intereses grupales

y colectivos.

2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos del método cientifico y las destrezas
del pensamiento computacional, a través de procesos de observacién y manipulacion de
objetos, para iniciarse en la interpretacion del entorno y responder de forma creativa a las
situaciones y retos que se plantean.

Sentar las bases del pensamiento cientifico, la iniciativa investigadora y la curiosidad
por el conocimiento es inherente al desarrollo de la etapa Educacion Infantil. A lo largo de
la etapa, el alumnado debera encontrar soluciones o alternativas originales y creativas a
diferentes cuestiones, retos o situaciones. Y lo hard mediante la aplicacién de procesos
inicialmente sencillos y manipulativos, que progresivamente ganaran en complejidad y
requeriran mayor capacidad de abstraccion. Dichos procesos son propios tanto de las
destrezas de pensamiento computacional y de disefio como del método cientifico, y se
aplicaran descomponiendo una tarea en otras mas simples, formulando y comprobando
hipdtesis, explorando e investigando, relacionando conocimientos y planteando ideas o

soluciones originales.

3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando interés por los habitos
que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso sostenible, el cuidado y la
conservacion del entorno en la vida de las personas.

El entorno préximo es el primer contexto con el que se relacionan nifios y nifias desde
su nacimiento. Los diferentes elementos y fendmenos naturales que en él se desarrollan
atraeran su atencion y supondran una oportunidad ideal para alentar su curiosidad a medida
que los va descubriendo. La actitud con la que se relacionen con el medio fisico y natural
condicionara en gran medida sus experiencias y aprendizajes. Asi, desde el primer momento,
debe propiciarse un acercamiento al medio natural y a los seres vivos e inertes que forman
parte de él con todo el cuidado y el respeto que su edad y aptitudes les permitan.

Este proceso de descubrimiento y conocimiento progresivo del entorno debera
orientarse hacia el desarrollo de una incipiente conciencia de conservacion para que, desde

estas primeras edades, se comprenda la implicacion y la responsabilidad de todos en el
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respeto y el cuidado del medio. A lo largo de la etapa, iran adoptando e incorporando en sus
rutinas diarias habitos para el desarrollo sostenible, como el consumo responsable o el
cuidado y proteccion de la naturaleza y los animales que la habitan. Ello contribuira a que,
de manera paulatina, aprendan a valorar las oportunidades que ofrece el medioambiente y

todo aquello que hace posible la vida en el planeta.

Primer ciclo

Criterios de evaluacion.

Competencia especifica 1.

1.1. Relacionar objetos a partir de sus cualidades o atributos basicos, mostrando curiosidad
e interés.

1.2. Emplear los cuantificadores basicos mas significativos relacionados con su experiencia
diaria, utilizandolos en el contexto del juego y la interaccion con los demas.

1.3. Aplicar sus conocimientos acerca de las nociones espaciales basicas para ubicarse en
los espacios, tanto en reposo como en movimiento, jugando con el propio cuerpo y con los

objetos.

Competencia especifica 2.

2.1. Gestionar las dificultades, retos y problemas con interés e iniciativa, mediante su division
en secuencias de actividades mas sencillas.

2.2. Proponer soluciones y alternativas a través de distintas estrategias, escuchando y

respetando las de los demas.

Competencia especifica 3.

3.1. Interesarse por las actividades en contacto con la naturaleza y las caracteristicas de los
elementos naturales del entorno, mostrando respeto hacia ellos y hacia los animales que lo
habitan.

3.2. Identificar y nombrar los fendmenos atmosféricos habituales en su entorno, explicando

sus consecuencias en la vida cotidiana.
Saberes basicos.

A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos, materiales y espacios.

- Curiosidad e interés por la exploracion del entorno y sus elementos caracteristicos.

- Manipulacién y exploracién de objetos y materiales del entorno cercano a través de los
sentidos.

- Descubrimiento de las cualidades de los objetos y materiales propios de nuestra Comunidad

Auténoma. Efectos que producen sobre ellos diferentes acciones.
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- Relaciones de orden, correspondencia, clasificacion y comparacion con objetos y materiales
de la vida cotidiana en contextos de juego.

- Iniciacién en el uso de cuantificadores basicos en contextos reales.

- Nociones espaciales basicas en relacion con el propio cuerpo y los objetos.

- Nociones temporales basicas con relacion a las rutinas.

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico, razonamiento légico y
creatividad.

- Juego, manipulacion e indagacion en el entorno manifestando diversas actitudes.

- Proceso de construccion guiado de nuevos conocimientos mediante interacciones de
calidad con las personas adultas, con iguales y con el entorno.

- Iniciacion al uso de algunas estrategias y técnicas de investigacion.

C. Indagacion en el medio fisico y natural: cuidado, valoracion y respeto.

- Observacion de los efectos de las propias acciones en el medio fisico y en el patrimonio
natural y cultural de nuestra Comunidad Auténoma.

- Experimentacion con los elementos naturales.

- Fendmenos naturales habituales: repercusion en su vida cotidiana. El paso de las estaciones
a través de los cambios en el paisaje mas cercano.

- Acercamiento a la flora, fauna y elementos geograficos y/o paisajes de Cantabria.

- Respeto hacia la naturaleza, los seres vivos y los derechos de los animales.

- Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico.

Segundo ciclo

Criterios de evaluacion.

Competencia especifica 1.

1.1. Establecer distintas relaciones entre los objetos a partir de sus cualidades o atributos,
mostrando curiosidad e interés.

1.2. Emplear los cuantificadores basicos mas significativos en el contexto del juego y en la
interaccion con los demas.

1.3. Ubicarse adecuadamente en los espacios habituales, tanto en reposo como en
movimiento, aplicando sus conocimientos acerca de las nociones espaciales basicas y
jugando con el propio cuerpo y con objetos.

1.4. Identificar las situaciones cotidianas en las que es preciso medir, utilizando el cuerpo u
otros materiales y herramientas para efectuar las medidas.

1.5. Organizar su actividad, ordenando las secuencias y utilizando las nociones temporales

basicas.
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Competencia especifica 2.

2.1 Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas mediante la planificacion de
secuencias de actividades, la manifestacion de interés e iniciativa y la cooperacién con sus
iguales.

2.2. Canalizar progresivamente la frustracion ante las dificultades o problemas mediante la
aplicacion de diferentes estrategias.

2.3. Plantear hipétesis acerca del comportamiento de ciertos elementos o materiales,
verificandolas a través de la manipulacion y la actuacion sobre ellos.

2.4. Utilizar diferentes estrategias para la toma de decisiones con progresiva autonomia,
afrontando el proceso de creacion de soluciones originales en respuesta a los retos que se
le planteen.

2.5. Programar secuencias de acciones o instrucciones para la resolucion de tareas
analdgicas y digitales, desarrollando habilidades basicas de pensamiento computacional.
2.6. Participar en proyectos utilizando dinamicas cooperativas, compartiendo y valorando

opiniones propias y ajenas, y expresando conclusiones personales a partir de ellas.

Competencia especifica 3.

3.1. Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural y los
animales, identificando el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas ejercen
sobre ellos.

3.2. Identificar rasgos comunes y diferentes entre seres vivos e inertes.

3.3. Establecer relaciones entre el medio natural y el social a partir del conocimiento y la
observacién de algunos fendmenos naturales y de los elementos patrimoniales presentes en

el medio fisico.

Saberes basicos.

A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos, materiales y espacios.

- Objetos y materiales de origen natural del entorno cercano. Interés, curiosidad, cuidado y
respeto durante su manipulacion y exploracion.

- Identificacion de las cualidades o atributos de distintos materiales y objetos. Herramientas
y utensilios tipicos de Cantabria.

- Relaciones de orden, correspondencia, clasificacion y comparacion.

- Conocimiento y utilizacién de cuantificadores basicos en contextos reales y de juego.

- Funcionalidad de los nimeros en la vida cotidiana. La serie numérica.

- Situaciones en las que se hace necesario medir. Unidades convencionales y no
convencionales.

- Nociones espaciales basicas en relacion con el propio cuerpo, los objetos y las acciones,

tanto en reposo como en movimiento.
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- El tiempo y su organizacion: dia-noche, estaciones, ciclos, calendario...

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y creatividad.

- Pautas y actitudes para la indagacion en el entorno. Iniciacion al método cientifico:
imagenes, mapas, itinerarios, cuadernos de campo, etc.

- Estrategias de construccion guiadas de nuevos conocimientos mediante interacciones de
calidad con las personas adultas, con iguales y con el entorno.

- Estrategias y técnicas de investigacion del entorno: ensayo error, observacion,
experimentacion, formulacidn y comprobacion de hipétesis, realizacion de preguntas,
manejo y blusqueda guiada en distintas fuentes de informacion.

- Autorregulacién en la realizacién de tareas y actividades.

- Intercambio de ideas, propuestas y busqueda creativa de soluciones.

- Participacion en la toma de decisiones, andlisis de los resultados, conclusiones y

coevaluacion del proceso.

C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto.

- Elementos naturales propios del paisaje de Cantabria. Experimentacion y descubrimiento
de sus caracteristicas y propiedades.

- Influencia de las acciones de las personas en el medio fisico y en el patrimonio natural y
cultural. El cambio climatico.

- Emociones provocadas por la interaccion con espacios naturales de la Comunidad de
Cantabria.

- Recursos naturales. Sostenibilidad, energias limpias y naturales. Uso sostenible de los
recursos naturales. Aprovechamiento energético de nuestra red fluvial.

- Enclaves significativos de Cantabria por su valor ecolégico. Cuidado y conservacién del
medio natural.

- Identificacion de fendmenos naturales, su repercusion en la vida cotidiana y en el paisaje
de nuestra comunidad.

- Flora y fauna autdctona. Caracteristicas significativas de los animales mas representativos
de nuestra Comunidad Auténoma. Centro de recuperacion de fauna silvestre.

- Iniciacién al conocimiento de especies invasoras y en peligro de extincion.

- Respeto y proteccion del medio natural. Importancia de nuestras acciones para su cuidado
y conservacion.

- Empatia, cuidado y proteccidn de los animales. Respeto de sus derechos.

- Figuras de proteccion de la Red de Espacios Naturales de Cantabria: Parque Nacional,
Parques Naturales y zonas ZEPA.

- Nociones basicas de comportamiento, seguridad, higiene y equipamiento en las salidas al
entorno natural. Los centros de interpretacion.

- Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico.
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